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今天一大早我們到全人中學參訪，我們搭小遊覽車，經過一段陡峭的山路，終

於到了全人中學，我剛開始還以為是所偏鄉的公立學校，但在做了功課之後才

明白，這是一所收費較高的私立的學校，並且走的是體制外教育。體制外教育

學校，在之前有聽過的學校只有華德福教育，也聽過朋友的小孩讀實驗小學， 

也有在教程課程聽過華德福創辦人的演講，今天來到全人中學，真是讓我大開

眼界。 

學校並不大，而且學生總數在百人之內，教室與宿舍間的距離不遠，但都是較

難行走的陡坡與山路，教室都屬小教室，特別的是有很多遊樂設施、攀岩設

施，教室外還有許多小桌椅或咖啡吧台可以供學生們使用。 

在一開始由一位高中一年級的學生為我們做導覽講解，我們也非常好奇的問了

很多關於這所學校的事情，而真正讓我了解他們學校是在最後與老師和學生面

對面你問我答的時間。全人的教育很民主、注重學生自治，上課風氣很自由，

學生能透過投票、提案，使學校能開設自己喜愛的相關課程，學生能在學期前

投票，選擇這學期上課章節與這學期不想上課所要刪除的章節，在上課時也較

提倡自由發言，讓每  個人的意見都受到重視，也重視批判思考，也因此全人

畢業的學生都懂得爭取自己所要的，也在探索中，掌握自己的熱情所在。有位

學生的分享自己寫作的經驗，他舉例到自己在作文中寫道很喜歡喝奶茶，非常

短的句子，老師卻稱讚他，我覺得這所學校的教育方式很不同，他們鼓勵學生

自我發揮，讓學生能夠適性發展。 

這次參訪完，我覺得未來擔任教師，體制外的學校事實上是一個不錯的選擇，

但我必須學習更多不同的教學方式，不斷精進自己，因為體制外的上課方式可

能需要更活潑、更多元，有別於體制內的上課方式。 

 


